
Goedgekeurd kwaliteitsstatuut ggz – vrijgevestigden
Format C
Per 1 januari 2017 zijn alle aanbieders van ‘geneeskundige ggz’, dat wil zeggen generalistische basis-
ggz en gespecialiseerde ggz binnen de Zorgverzekeringswet, verplicht een kwaliteitsstatuut openbaar
te maken. Dit betreft een goedgekeurd kwaliteitsstatuut.

I. Algemene informatie
1. Gegevens ggz-aanbieder
Naam regiebehandelaar: Mw. F.M. van Tuyll van Serooskerken
BIG-registraties: 59059163625
Overige kwalificaties: 79059163616
Basisopleiding: Drs. klinische psychologie Leiden, postdoc PT en KP
Persoonlijk e-mailadres: mariette.van.tuyll@icloud.com
AGB-code persoonlijk: 94015698

Praktijk informatie 1
Naam praktijk zoals bekend bij KVK: Psychotherapiepraktijk Van Tuyll van Serooskerken
E-mailadres: info@psychotherapiepraktijkvtvs.nl
KvK nummer: 71396101
Website: www.psychotherapiepraktijkvtvs.nl
AGB-code praktijk: 94065058

2. Biedt zorg aan in
Omdat in het Zorgprestatiemodel nog wordt gewerkt met een onderscheid in basis- en
specialistische ggz wordt tijdelijk deze vraag ook opgenomen in het kwaliteitsstatuut. Dit onderscheid
zal in de toekomst vervallen en dan blijft uitsluitend de indeling in categorieën over.

2a.
Hier dient in ieder geval één optie te worden aangevinkt. Meerdere opties zijn mogelijk.
de gespecialiseerde-ggz

2b.
Hier dient in ieder geval één optie te worden aangevinkt. Meerdere opties zijn mogelijk.
Categorie B

3. Beschrijving aandachtsgebieden/zorgaanbod
Patiënten/cliënten kunnen met de volgende problematiek in de praktijk terecht (zoals
aandachtsgebieden, type klachten, behandelvorm):

3a. Beschrijf in maximaal 10 zinnen de algemene visie/werkwijze van de praktijk en hoe uw
patiënten/cliëntenpopulatie eruit ziet. Bijvoorbeeld: op welke problematiek/doelgroep richt de
praktijk zich, betrekt u familie/omgeving in de behandeling, past u eHealth(toepassingen) toe, etc.:
De behandeling richt zich op volwassenen vanaf 18 jaar. Recidiverende depressieve stoornissen,
angststoornissen, gedragsproblemen en persoonlijkheidsproblematiek, identiteitsproblemen,
persoonlijkheidsstoornissen, dissociatieve stoornissen, hechtingsstoornissen, rouwverwerking,
posttraumatische stress stoornissen, stoornissen in zelfbeeld en zelfgevoel. Veelal belemmeren de
klachten in het functioneren op de verschillende levensgebieden, waarmee relatieproblemen en
arbeidsgerelateerde problematiek eveneens tot de aandachtsgebieden van behandeling horen.

Behandelvorm: Psychotherapie is een bewezen en effectieve behandelvorm voor psychische



problemen. De kern van de behandelmethode is het gesprek tussen de cliënt en de therapeut. De
relatie die tussen hen beiden tot stand komt is een belangrijk onderdeel van de behandeling. Cliënt
en therapeut onderzoeken samen het probleem en werken aan een beter begrip over cliënt en diens
aanmeldklacht. De therapeut maakt hierbij gebruik van de wetenschappelijke kennis over
ontwikkeling en gedrag. Cliënt brengt zijn eigen unieke verhaal in. In de behandeling richt ik me op
de innerlijke belevingswereld van de cliënt. Hoe is deze ontstaan en hoe ziet deze eruit? Daarbij richt
ik me even zo zeer op de innerlijke als de uiterlijke context, zowel de huidige omgeving als die uit het
verleden krijgen komen hiermee vaak in een meer passend en realistisch licht te staan. Samen met
cliënt werkend aan een meer aansluitend beeld, waarin naast heden en verleden ook een passend
zelfbeeld en daarmee zelfvertrouwen en ruimte voor toekomst en perspectief ontstaat, wat veelal
klachtvermindering brengt. I
Individuele psychotherapie, kortdurend/ langdurend, laagfrequent, hoogfrequent, inzichtgevend
en/of steunend structurerend. Groepspsychotherapie.

3b. Patiënten/cliënten met de volgende hoofddiagnose(s) kunnen in mijn praktijk terecht:
Depressie
Angst
Restgroep diagnoses

Dissociatieve stoornissen
Persoonlijkheid

4. Samenstelling van de praktijk
Aan de praktijk zijn de volgende zorgverleners verbonden:

Indicerend regiebehandelaar 1
Naam: F.M. van Tuyll van Serooskerken
BIG-registratienummer: 59059163625

Indicerend regiebehandelaar 2
Naam: F.M. van Tuyll van Serooskerken
BIG-registratienummer: 79059163616

Coördinerend regiebehandelaar 1
Naam: F.M. van Tuyll van Serooskerken
BIG-registratienummer: 59059163625

Coördinerend regiebehandelaar 2
Naam: F.M. van Tuyll van Serooskerken
BIG-registratienummer: 79059163616

Medebehandelaar 1
Naam: E.A.J. Tappel
BIG-registratienummer
Specifieke deskundigheid: Psycholoog

5. Professioneel (multidisciplinair) netwerk
5a. Ik maak gebruik van een professioneel (multidisciplinair) netwerk waaronder:
Huisartsenpraktijk(en)
Collegapsychologen en -psychotherapeuten
Verpleegkundig specialisten
ggz-instellingen
Zorggroep(en)

5b. Ik werk in mijn professioneel (multidisciplinair) netwerk het meest, frequent, samen met
(naam/namen en indien van toepassing BIG-registratie(s)):



In de ‘groepspraktijk Lasondersingel’ te Enschede waar mijn praktijk deel van uit maakt heeft
werken:
mw. S.L.M. Teunissen, Klinisch psycholoog en psychotherapeut BIG: KP 39047962025
mw. M. Teunissen, Klinisch psycholoog en psychotherapeut BIG: KP 89048069725
mw. H Spitz, Klinisch psycholoog/psychotherapeut BIG: GZ 59046414225 PT 790464316 KP
59046414325)
dhr. E. Rinsma, psychiater, BIG:69023496801
dhr. F. Stribos, 64048697116/49048697125
mw. G. Tuender, dramatherapeut
mw. E. Tappel, psycholoog

5c. Ik maak in de volgende situaties gebruik van dat professionele (multidisciplinaire) netwerk,
tenzij de patiënt/cliënt daarvoor geen toestemming geeft:
Bij aanmelding huisarts, collegiaal overleg bij indicatiestelling, de intervisie bij de behandeling,
eventueel supervisie en voor medicatie overleg ik met de huisarts of psychiater.
In het geval dat de behandeling stagneert en er vermoeden is van een ontwikkelingsstoornis, een
ernstige chronische psychiatrische stoornis of neuropsychologisch beeld, verwijs ik patiënt in overleg
met de huisarts voor onderzoek naar het Psychologisch Advies Centrum Twente (PACT) voor een
specialistisch(neuro)psychologisch onderzoek.
Waar sprake is van ernstige onstabiele situaties verwijs ik na overleg patiënten, naar GGZ Mediant.
In mijn professioneel netwerk is de volgende psychiater betrokken wanneer medicamenteuze
behandeling te overwegen is: mw. A. Wiersma, PSY 59024916316 en 89024916301.
Waar er sprake is van ingewikkelde situaties met betrekking tot re-integratie en arbeidsproblematiek
consulteer ik een collega. Met de volgende collega, verbonden aan de praktijk vorm ik een
multidisciplinair netwerk.

mw. M. Teunissen: KP 89048069725
mw. H. Spitz: GZ 59046414225 PT 790464316 KP 59046414325
mw. S.L.M. Teunissen: KP 39047962025
dhr. E. Rinsma PSY 6902349680
dhr. F. Stribos 64048697116/49048697125
mw. M van de Kolk: KP 59050068816 PT 39050068825
mw. A. Wiersma: PSY 59024916316 en 89024916301
dhr. B. Boeke: PT 79037660216 en KP 59037660225
dhr. A.F.M. Mampuys: PT 59025816616
mevr. H. Vissers: PT 9051572616
mw. E. Tappel: psycholoog

5d. Patiënten/cliënten kunnen gedurende avond/nacht/weekend/crises terecht bij (mijzelf,
huisartsenpraktijk/post, spoedeisende eerste hulp, ggz-crisisdienst):
Cliënten kunnen contact met mij opnemen.
Via de huisartsen dienst kunnen zij de crisisdienst bereiken wanneer dat met de huisarts en cliënten
is overlegd.

mw. H. Vissers en mw. van de Kolk nemen waar als ik er niet ben.
mw. H. Vissers, GZ psycholoog 99051572625, Psychotherapeut 09051572616
mw. M. van de Kolk Klinisch Psycholoog 59050068816 en Psychotherapeut 39050068825.
Voor medicatie naar mw. A.E.G. Wiersma, PSY 59024916316 en 89024916301.

Binnen de Lasondersingelpraktijk zijn H. Spitz GZ 59046414225 PT 790464316 KP 59046414325, mw.
S.L.M. Teunissen, KP 89048069725 aanspreekpunt.

5e. Heeft u specifieke afspraken met een ggz-crisisdienst, HAP of SEH?



Nee, omdat: Nee indien nodig worden er afspraken gemaakt met de huisarts. Waar sprake is van
ernstige onstabiele situaties verwijs ik na overleg patiënten, naar GGZ Mediant. In mijn professioneel
netwerk zijn de volgende psychiaters betrokken wanneer medicamenteuze behandeling te
overwegen is: mw. A. Wiersma, PSY 59024916316 en 89024916301.

5f. Ik vorm een lerend netwerk met de volgende vijf (inclusief mijzelf) zelfstandig werkende
zorgverleners of heb mij aangesloten bij het lerend netwerk van de volgende zorgaanbieder:
Huisartsenpraktijken
Collega's psycholoog/psychotherapeuten/klinisch psychologen
Anders:
1. Psychiater
2. Vaktherapeuten
3. POH-GGZ
De volgende personen zijn hierbij met name betrokken.
mw. M. Teunissen: KP 89048069725
mw. H. Spitz: GZ 59046414225 PT 790464316 KP 59046414325
mw. S.L.M. Teunissen: KP 39047962025
dhr. E. Rinsma PSY 69023496801
mw. M van de Kolk: KP 59050068816 PT 39050068825
mw. A. Wiersma: PSY 59024916316 en 8902491630
dhr. F. Stribos: 64048697116/49048697125
dhr. B. Boeke: PT 79037660216 en KP 59037660225
dhr. A.F.M. Mampuys: PT 59025816616
mevr. H. Vissers: PT 9051572616
mw. Tuender psychodramatherapeut
mw. E. Tappel: psycholoog NIP

5g. Het lerend netwerk geeft op deze manier invulling aan het samen leren en verbeteren:
Het lerend netwerk bestaat uit een intervisiegroep en een specifiek indicatiestellings-overleg.
Professionaliseringsgroep met bezoek aan congressen en specialistische intervisie, scholing en
supervisies. Daarnaast enkele bilaterale consultcontacten, waarbij de mogelijkheid een
multidisciplinair overleg in te zetten op indicatie. Daarnaast ben ik lid van Ambulante Geestelijke
Gezondheidszorg Twente (AGGT), een samenwerkingsverband om kwalitatief hoogwaardige GGZ te
kunnen aanbieden.

6. Contracten met zorgverzekeraars en de vergoeding van verzekerde zorg
Heeft u een contract met de zorgverzekeraar?
Ja

Geeft u aan waar uw lijst met gecontracteerde verzekeraars vindbaar is
Link(s) naar lijst met zorgverzekeraars: https://www.psychotherapiepraktijkvtvs.nl/kosten-en-
vergoeding/

7. Behandeltarieven:
Ik heb de tarieven die ik hanteer gepubliceerd op mijn website of in de praktijk.
Ik heb het tarief voor zelfbetalers gepubliceerd op mijn website of in de praktijk.
Ik hanteer voorwaarden en een tarief voor no-show: gepubliceerd op mijn website of in de praktijk.
Link naar website met de behandeltarieven, en eventueel no-show voorwaarden en no-show tarief:
https://www.psychotherapiepraktijkvtvs.nl/kosten-en-vergoedingen

8. Kwaliteitswaarborg
Ik voldoe aan de volgende kwaliteitseisen, voortvloeiend uit mijn beroepsregistratie, specialisme of
branche/beroepsvereniging(aanvinken wat van toepassing is:
Intervisie
Visitatie



Bij- en nascholing
Registratie-eisen van specifieke behandelvaardigheden
De beroepscode van mijn beroepsvereniging
Link naar website met bewijsvoering van de basiskwaliteitseisen van uw beroepsgroep:
https://www.psychotherapiepraktijkvtvs.nl/medewerker

9. Klachten- en geschillenregeling
Mijn patiënten/cliënten kunnen met klachten en geschillen over mij of mijn behandeling terecht
bij mij of bij (naam en contactgegevens klachtenfunctionaris):
In de eerste instantie kunnen cliënten bij mijzelf terecht wanneer er sprake is van een klacht. Mocht
de klacht dan niet opgelost kunnen worden, kan cliënt zich melden bij Klachtencommissie van de
LVVP, klachtenregeling voor cliënten van LVVP-leden.
Link naar website: www.lvvp.info/over-de-lvvp/lidmaatschap/klachtenregeling-voor-clienten
Een LVVP-klachtenfunctionaris van Klacht&Compagny. Deze is bereikbaar via de mail.
LVVP@klachtencompagny.nl of per telefoon 088-2341606 of per aangetekende post via postbus
3106, 6101DC Delft.

Link naar website:
Link naar website: www.lvvp.info/over-de-lvvp/lidmaatschap/klachtenregeling-voor-clienten

10. Regeling bij vakantie en calamiteiten
10a. Patiënten/cliënten kunnen tijdens mijn afwezigheid gedurende vakantie en ziekte terecht bij
Naam vervangend behandelaar:
Naam vervangend behandelaar:
mw. H. Vissers, GZ psycholoog 99051572625, Psychotherapeut 09051572616
mw. M. van de Kolk Klinisch Psycholoog 59050068816 en Psychotherapeut 39050068825.
En voor medicatie naar mw. A.E.G. Wiersma, PSY 59024916316 en 89024916301.

10b. Ik heb overdracht geregeld en vastgelegd in geval de praktijk plotseling sluit wegens
overlijden of andere calamiteiten:
Ja

II. Het behandelproces - het traject dat de patiënt in mijn praktijk
doorloopt
11. Wachttijd voor intake en behandeling
Patiënten/cliënten vinden informatie over wachttijden voor intake en behandeling via deze link of
document (en kunnen deze telefonisch opvragen).
Link naar wachttijden voor intake en behandeling: Patiënten vinden informatie over wachttijden voor
intake en behandeling via deze link of document en kunnen deze telefonisch opvragen. De informatie
is gerangschikt naar gespecialiseerde ggz. Link naar wachttijden voor intake en behandeling:
Https//:www.psychotherapiepraktijkvtvs.nl//aanmelding

12. Aanmelding en intake
12a. De aanmeldprocedure is in de praktijk als volgt geregeld (zoals: wie ontvangt de telefonische
aanmelding, wie doet de intake, hoe verloopt de communicatie met de patiënt/cliënt):
De aanmeldprocedure is in mijn praktijk als volgt geregeld (zoals: wie ontvangt de telefonische
aanmelding, wie doet de intake, hoe verloopt de communicatie met de patiënt):
Aanmelding vindt plaats telefonisch, mail, op het spreekuur of via uw huisarts. De communicatie met
de patiënt verloopt via mijzelf. Ik doe zelf een korte telefonische screening om te kijken of patiënt
aan het juiste adres is of andere hulp meer geïndiceerd is. Naar het eerste gesprek neemt patiënt een
verwijzing van de huisarts mee, een identiteitsdocument en BSN-nummer mee. Na de telefonische
aanmelding/screening krijgt patiënt een afspraak, waarop de inschrijving in onderling overleg



plaatsvindt. Na telefonische aanmelding zal ik patiënt toestemming vragen om vragenlijsten in te
vullen. Als patiënt hiervoor toestemming geeft zullen er in de loop van de behandeling een aantal
metingen plaats vinden (de ROM). Daarnaast vinden er een drietal intakegesprekken plaats en een
kort psychologisch testonderzoek bij de psycholoog Mw. E. Tappel. Ook vindt er in deze fase een
Zorgvraagtypering plaats waarin de zorgzwaarte aan de hand van de HONOS+ in kaart wordt
gebracht, deze wordt gedurende de behandeling bij evaluaties herhaald. De ROM keert terug om via
deze weg te checken of patiënt baat bij de behandeling heeft en of dit correspondeert met hoe
patiënt zich voelt en wat patiënt mij rapporteert. Dit bespreken patiënt en ik samen om de
ontwikkelingen te volgen en desgewenst eventuele aanpassingen in de behandelingen plaats te
kunnen laten vinden of eventueel nieuwe doelen te stellen. Een laatste ROM-meting vindt bij
afsluiting van de therapie plaats.

De behandeling richt zich op volwassenen vanaf 18 jaar. Patiënten worden in eerste instantie in het
kader van een intake en indicatiestelling gezien. De intake neemt drie gesprekken in beslag. Deze
gesprekken hebben tot doel helderheid te verschaffen in klachten/problematiek, patiënt als persoon,
en de samenhang tussen deze problematiek en persoon en de gestelde hulpvraag om zo tot een
afgestemde indicatiestelling te komen. Na deze gesprekken vindt de indicatie plaats. In samenspraak
met patiënt wordt een behandelplan opgesteld zodat wij beiden weten wat van elkaar kunnen
verwachten en hoe de behandeling verloopt en wat door de ingezette behandeling behaald kan
worden. Gezamenlijk wordt aan de hand van de intake ook de zorgzwaarte in beeld gebracht. Patiënt
kan als hij dat wenst zijn dossier (gezamenlijk)inzien en doornemen. De huisarts wordt als patiënt
daartoe toestemming geeft, op de hoogte gehouden van zowel de intake en indicatie, als zo gewenst
het verloop van de behandeling of als er wijzigingen in het behandelplan plaats vinden, als patiënt
elders naar toe verwezen wordt, een keer per jaar en bij de afsluiting.

12b. Ik verwijs de patiënt/cliënt naar een andere zorgaanbieder met een beter passend
zorgaanbod of terug naar de verwijzer –indien mogelijk met een passend advies- indien de praktijk
geen passend aanbod heeft op de zorgvraag van de patiënt/cliënt:
Ja

13. Behandeling
13a. De patiënt/cliënt is geïnformeerd over degene die het aanspreekpunt is tijdens de
behandeling (naam en functie van de betreffende persoon zijn bekend bij de patiënt/cliënt):
Ja

13b. Bij langer durende behandeling (> 12 weken) stuurt de indicerend regiebehandelaar een
afschrift of samenvatting van het behandelplan als brief naar de huisarts (of andere verwijzer),
tenzij de patiënt/cliënt daarvoor geen toestemming geeft:
Ja

13c. Ik draag zorg voor goede communicatie met de patiënt/cliënt en –indien van toepassing en
met toestemming van de patiënt/cliënt- diens naasten, over het beloop van de behandeling. Ik doe
dat als volgt:
Tijdens de intake en bij het opstellen van het behandelplan en in het kader van de behandeling zijn er
met regelmaat afspraken met cliënt. De behandeling wordt met vaste regelmaat geëvalueerd, maar
ook tijdens de behandeling wordt regelmatig de voortgang besproken. De naasten worden zowel bij
de indicatie als bij de jaarlijkse evaluatie vast uitgenodigd, maar ook op andere momenten worden zij
desgewenst betrokken bij de behandeling.

13d. De voortgang van de behandeling en begeleiding wordt in de praktijk als volgt gemonitord
(zoals voortgangsbespreking behandelplan, evaluatie, vragenlijsten, ROM):
De voortgang wordt gemonitord in gesprekken mondeling met de voortgangsbespreking/evaluatie,
veelal voorafgegaan door toesturen en invullen van de klachtenvragenlijst OQ-45 aan begin van het
traject na drie/vier maanden en na een jaar en ook bij afsluiting van de behandeling, maar ook



mondeling iedere sessie in de gesprekken zelf. Als de behandeling langer duurt wordt dit proces
herhaald.

13e. Ik reflecteer periodiek en tijdig met de patiënt/cliënt (en eventueel zijn naasten,
medebehandelaren) de voortgang, doelmatigheid en effectiviteit van de behandeling. Als
standaardperiode hanteer ik hiervoor:
Ja en standaard bekijk ik de voortgang, de doelmatigheid en de effectiviteit van de behandeling
middels een nulmeting bij het starten van de behandeling, na zes maanden en één jaar meting. Elk
half jaar is er een evaluatie, ook bij afsluiting van de behandeling. Hiervoor gebruik ik ook de
vragenlijst OQ-45, waarmee op meerdere domeinen worden gemeten. Bij afsluiting van de
behandeling evalueren we opnieuw. Zo nodig, in geval van verbetering of verslechtering of
stagnering evalueer ik vaker.

13f. Ik meet de tevredenheid van mijn patiënten/cliënten op de volgende manier (wanneer, hoe):
In de interpersoonlijke relatie in iedere sessie, maar ook door CQi-GGZ-VZ-AMB/-AkWA af te nemen
aan te bieden bij einde van de behandeling.

14. Afsluiting/nazorg
14a. Ik bespreek met de patiënt/cliënt (en eventueel zijn naasten) de resultaten van de
behandeling en de mogelijke vervolgstappen:
Ja

14b. De verwijzer wordt hiervan door de (coördinerend) regiebehandelaar in kennis gesteld
middels een afrondingsbrief, tenzij de patiënt/cliënt hiertegen bezwaar maakt:
Ja

14c. Als een vervolgbehandeling nodig is, geef ik hierover gericht advies aan de verwijzer. Ik
informeer de vervolgbehandelaar waar nodig over het verloop van de behandeling en de behaalde
resultaten voorzien van het vervolgadvies, tenzij de patiënt/cliënt hier bezwaar tegen maakt:
Ja

15. Omgang met patientgegevens
15a. Ik vraag om toestemming van de patiënt/cliënt bij het delen van gegevens met niet bij de
behandeling betrokken professionals:
Ja

15b. In situaties waarin het beroepsgeheim mogelijk doorbroken wordt, gebruik ik de daartoe
geldende richtlijnen van de beroepsgroep, waaronder de meldcode kindermishandeling en
huiselijk geweld (bij conflict van plichten, vermoeden van kindermishandeling of huiselijk geweld),
het stappenplan materiële controle en ik vraag het controleplan op bij de zorgverzekeraar (bij
materiële controle):
Ja

15c. Ik gebruik de privacyverklaring als de patiënt/cliënt zijn diagnose niet kenbaar wil maken aan
zijn zorgverzekeraar/NZa:
Ja

III. Ondertekening
Naam: Mariette van Tuyll van Serooskerken
Plaats: Enschede
Datum: 01-01-2023

Ik verklaar dat ik me houd aan de wettelijke kaders van mijn beroepsuitoefening,



handel conform het Landelijk kwaliteitsstatuut ggz en dat ik dit kwaliteitsstatuut
naar waarheid heb ingevuld:
Ja
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